
Susanne Leitner (susanne-leitner.at)  
und Ursula Oelke (ursulaoelke.com)  
sind langjährige IST-Trainerinnen und leiten  
mit viel Feingefühl und Humor das  
Sing-Vergnügen.

In der Fortbildungsakademie Schloss 
Rechtenthal schlagen wir unsere Zelte auf. 
Das Schloss liegt oberhalb Tramin. Hier ist 
die Heimat eines der besten Weissweine, 
des Gewürztraminers. Die südlich geprägte 
Landschaft aus Weinhügeln, an denen auch 
Zypressen, Feigen, Zitronen und Oliven 
gedeihen, steht im Kontrast zum 2.113 m 
hohen Monte Roen, der ober Tramin thront. 
Hier kannst du wandern, schwimmen, 
radfahren, die Natur geniessen und  
einfach nur sein.
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SingVergnügen heißt sich der Stimme in 
all ihrer vielschichtigen Schönheit widmen, 
das Bühnentier in sich entdecken und die 
Leichtigkeit der Kreativität im Hier und Jetzt 
erleben. Komm mit, entdecke und geniesse 
deine stimmlichen und kreativen Fähigkeiten!

Ein ganzheitliches Körpertraining, Stimm-
arbeit, Harmonie- und Rhythmustraining sowie 
lustvolles Ensemble und Circle Singen stehen 
täglich auf dem Programm. Außerdem kannst 
du aus folgenden Seminar-Angeboten wählen:

Das Bühnentier in mir – Wege zu mehr 
Bühnenpräsenz: Wer sein „Bühnentier“ von 
der Leine lassen und Spaß auf der Bühne 
haben möchte, ist in diesem Workshop 
bestens aufgehoben: Bühnenpräsenz, 
Performance, Storytelling, Gestik und alles, 
was es für einen gelungenen Auftritt braucht!

Musikalische Kreativität – leicht gemacht: 
Egal ob du ein Lied schreiben, texten, 
arrangieren, interpretieren, oder einfach frei 
improvisieren und singen möchtest, hier bist 
du richtig!

Wer sich etwas mehr dem Urlaubsgedanken 
widmen möchte, kann die Light-Version 
des SingVergnügens buchen. Weitere 
Informationen dazu findest Du auf unserer  
Webseite:

www.singvergnuegen.com 
Ursula Oelke: +41 (0)79 693 71 31
info@ursulaoelke.com
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